Packliste Ameland 2018

o Kopfkissenbezug, Bettdeckenbezug, Spannbettlaken AMELAND SICHTE

e Duschgel, Shampoo

e Zahnburste/ Zahnpasta

o Falls bendtigt ein Fohn

e Kamm/ Burste

e 2 Badetucher (eins fur den Strand, eins zum Duschen)

e 1 kleines Handtuch

e Sonnencreme

e Badelatschen, Feste Schuhe (in denen man auch langere Strecken gut laufen kann),
Sandalen, Gummistiefel, Sportschuhe

e Sportbekleidung

e Je ein gewaschenes weildes und schwarzes T-Shirt

e Ausreichend Unterhosen (sollte jeden Tag gewechselt werden)

e Ausreichend Socken (sollten jeden Tag gewechselt werden)

e Ausreichend T-Shirts

e Warme Pullover
e Lange Hosen Bitte geben Sie nicht die neuesten Sachen mit

e Kurze Hosen

e Badehose/ Badeanzug

e Strick-/ oder Sweat-Jacke fur kiihle Abende

o Regenjacke

e Kopfbedeckung und Halstuch oder leichten Schal
e Sonnenbrille

e Ersatzbrille bei Brillentragern

e Brustbeutel/ Geldbdrse

e Armbanduhr

e Schreibzeug, evtl. Briefpapier

e Briefumschlage mit Adressen

e Fahrradhelm, wenn gewunscht

e Taschenlampe

e Schlafanzug

e Rucksack

e Etwas zu lesen oder kleine Gesellschaftsspiele
e Trinkflasche

Schuhe und Fahrradhelm kénnen Sie am besten in einem grof3en, blauen Miillsack verstauen. Den Rest bitte in
einem, nicht zu grolRen, Koffer oder einer stabilen Reisetasche. Jedes Kind sollte einen Rucksack mit haben, der so
gepackt ist, dass es ihn selber tragen kann. Wir werden von der Fahre zum Lager laufen. Geben Sie fiir die Fahrt
ruhig etwas Proviant mit, denken Sie aber daran, dass es nur fiir ca. 3 Stunden reichen muss und nicht fiir 14 Tage.

Bei der Kofferabgabe bitte abgeben:

e Umschlag mit Ausweis und Impfpass KEINE VERSICHERTENKARTE!
e Medikamente



